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解説 

沖縄は日本復帰後しばらく長寿県として

注目されていたが、本書から戦前も長寿地

域であったことがうかがえる。琉球王朝時

代、及び、大正後期から昭和になって間も

ない沖縄の長寿者や人口動態を、当時の日

本内外の状況と比較しながら、県民の寿命

について論考している。著者は沖縄出身の

開業医であり、戦前、県内で産婆養成所を

併設した病院を開設していた。後に長田と

改姓している。 
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